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PREFACIO

O que seria de uma crianca sem o “brincar"? O
brincar para se desenvolver, para aprender, para
ser, o brincar para criar, o brincar para ler e para
escrever?

O Projeto Navegando na Poesia, a partir da
Parceria da Petrobras e de realizacao da
Associacao Raizes, esteve presente em 43
escolas publicas municipais de Armacao dos
Buzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio, Campos dos
Goytacazes, Carapebus, Casimiro de Abreu,
Macae, Quissama, Rio das Ostras, Sao Francisco
de ltabapoana e Sao Joao da Barra, no Estado do
Rio de Janeiro.

Em cada presenca do Projeto foram realizadas
oficinas com jogos teatrais e musicais, envolvendo
ritmos, danca e contacao de histoérias. Esses
momentos incentivaram as criancas a soltarem
seus corpos e imaginagao, desenvolvendo
habilidades e enchendo de criatividade as
cabecinhas dos participantes.

Nesta edicao da Colecao “VYamos Brincar de
Poesia?", composta por 11 livros dos municipios
atendidos pelo Projeto, os autores embarcaram
conosco em oficinas e eventos realizados de
2022 a 2025, participando, criando, dancando,
cantando, trocando experiéncias e ensinamentos,
lendo e escrevendo historias, poesias, poemas e
tecendo narrativas sobre suas realidades, seus
sonhos e sentimentos, suas familias e amigos,

suas dificuldades e suas alegrias em cada
realidade em que vivem.

Os pequenos escritores foram selecionados a
partir da curadoria cuidadosa dos educadores do
Projeto, com muito respeito e carinho por todas as
producoes que recebemos.

Sabemos e defendemos a “importancia do ato
de ler" pelo seu poder de transformacao e pela
oportunidade ofertada a cada um que a ele se
entrega, ao conhecimento de novos rumos!

O Projeto Navegando na Poesia nao seria possivel
sem a parceria da Petrobras e das Secretarias
Municipais de Educac¢ao, que se comprometem
com o direito a educacao e cultura, além de
estarem envolvidos na promocgao dos direitos

"

g =

r'ﬁ T 2 = .-h:"r’q-
=y ; ]
i

humanos e exercicio da cidadania.

Que este livro seja um incentivo aos que
acreditam na educacao e aos nossos autores e
participantes do Projeto!

Convidamos nossos leitores a embarcar na
imaginagcao pelo mundo da poesial Vamos Brincar
de Poesia?

Equipe Navegando na Poesia
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ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

Mamae, voceé ¢ a flor mais linda do meu jardim.
O sorriso mais alegre.

A estrela que mais brilha.
A minha melhor amiga.
A minha heroina.

O meu melhor presente.
Vocé, mamae..

€ 0O meu amot.

Seja vocé mesmo.

Avida € um conto de fadas. q V V V p

Agatha Louise Cruz Martins, 2023
3° ano - F3201

Ana Luiza Oliveira Custodio, 2023
3° ano - F3203




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

Ailha estranha O sol negro

A ilha estranha € uma ilha muito distante.

Um dia, uma menina foi até a ilha _
e aconteceu uma coisa muito estranha: ela desapareceu. Ty
Procuraram ela, mas nao encontraram,
e foi assim a lenda da ilha estranha.
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O sol vai aparecendo, tirando toda a escuridao,

mas o sol nao apareceu para iluminar e tirar a escuridao.

Ninguém entendeu nada do que estava acontecendo naquele dia,

até que as criancas comecaram a brincar e o sol foi ficando claro.

O pessoal foi reunindo as criancas e depois 0s adultos comecaram a cantar.
O sol foi ficando cada vez mais claro,

comecgaram a cantar cada vez mais, até que o sol negro foi embora.




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

Um peixe casa O barquinho

Um peixe que vive dentro de uma casa,
sem agua, pois ele nao precisa de agua.

O barquinho vai de um lado.
O barquinho vai de outro.
Se o barquinho cair para tras,

Enzo Seixas Gama, 2023 Nao vamos Nnos ver nunca mais.

3° ano - F3202

Hemely David Flores, 2023
4° ano - F4201




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

A porta bateu, O menino Triste ele disse: porque eu nao tenho amigos,
o vento levou. Era um belo dia muito feliz, todo mundo me chama de feio,
Minha mae e todo mundo estava feliz, POr iSso eu estou triste.
mais bonita mas tinha um menino que estava triste, Eu disse: vocé quer ser meu amigo?
do que o meu professor. Ele chorava toda hora. Ele disse que sim.

Eu decidi falar com ele, Eu fiquei muito feliz
Kyara Costa Beguito, 2023

Eu perguntei porque ele estava triste,
3° ano - F4203

Kyarya Rocha Azevedo, 2023
3° ano - F4201
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ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

Brincadeira
Petecas
Pula-corda
Pique-pega
Pique-gelo
Pique-esconde

Maria Eduarda dos Santos Trindade, 2023
3° ano - F3201
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A menina do cabelo rosa

Era uma vez, em uma fazenda,

existia uma menina chamada Isa,

ela tinha um cabelo lindo

todos se encantavam com a cor do cabelo dela,
era um tom de rosa forte

e a cada semana ficava mais rosa.

Maria Luiza Barbosa Ramos, 2023
3° ano - F3203



ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA LEONEL DE MOURA BRIZOLA

O navio naufragado , Lulu e Lala

1 - O meu primeiro dia andando de aviao

e estava com medo de cair.

2 - Mas de repente, acabou a gasolina

e eu cai numa ilha deserta que so6 tinha

um coqueiro e suas folhas voaram com o vento.
3 - Mas ai s6 fiquei eu, 0s coCcos e 0 coqueiros.
4 - Eu olhei para os cocos e o coqueiro

e tive uma ideia.

5 - Eu construi rapidamente uma canoa.

6 - Eu naveguei no mar forte;

as ondas estao puxando para o fundo do mar.
Eu vi um submarino, uma baleia

e um tubarao branco.

7 - Eu vi um submarino e entrei rapidamente nele.
Uma pessoa estava dirigindo e outra observando.
8 - Ao entrar no submarino, S
fiquei muito feliz em voltar pra casa.
9 - Essa e a historia e fim.

Era uma vez duas borboletas,

lindas como uma rosa.

O nome delas era Lulu e Lala.

Elas sempre apareciam no verao, felizes com a natureza.

Lulu e Lala tinham muitos amigos: borboletas, abelhas e caracais.
Lulu e Lala eram melhores amigas.

Lulu era vermelhinha como uma rosa escura
e sua amiga Lala era amarelinha como o sol.
SO que a Lala ficou triste e preocupada
porque o inverno estava comecando.

' Entao ela foi correndo se despedir de seus amigos.

. Lulu chorou.

Mas se passaram muitos dias e Lala estava dormindo.

Lulu ficou chamando.

= Ela olhou para a janela, entao viu um sol forte

% ﬁ e foi voando para a porta.
Elas ficaram felizes, todos ficaram felizes.

E nunca mais choveu.
O nome do campo virou “Campo Colorido”.




ESCOLA MUNICIPAL MARIA CRISTINA CASTELLO BRANCO DA CRUZ

Mundo A borboleta

Era uma vez uma borboleta.

O nome da borboleta era Raisa.
Ela gostava de andar no bosque.
Ela encontrou uma abelha.

A borboleta foi até ela.

A borboleta falou:

Vocé quer ser minha amiga?

A abelha disse sim.

Elas viveram felizes para sempre.




ESCOLA MUNICIPAL MARIA CRISTINA CASTELLO BRANCO DA CRUZ
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O menino
Um dia, o curumim estava nadando no rio da sua aldeia,
quando ele avistou um xerimbabo, que era um macaquinho dourado.

Desde entao o macaquinho e o curumim viraram melhores amigos

e eles faziam tudo: cacavam juntos e dormiam na rede.




ESCOLA MUNICIPAL MARIA CRISTINA CASTELLO BRANCO DA CRUZ

Era uma vez uma poesia muito legal, Minha televisao nunca me deixa ha mao.
e eu e meu irmao estavamos no jardim. Eu gosto de mamao e gosto de limao.
Logo, nosso pai Nos chamou para sair.
E 0 nosso pai nos levou para o Navegando na Poesia
e foi muito legal.
E piriri, a historia chegou ao fim.

NI UPAAN




ESCOLA MUNICIPAL MARIA CRISTINA CASTELLO BRANCO DA CRUZ

Poesia € muito legal.

Eu estou navegando na poesia.
Aguas rasas da poesia, jardim.
Eu me distraio com poesia.

Eu gosto de brincar, pular,

me divertir e fazer poesia.

A melhor brincadeira

& fazer poesia, se alegrar.

Sei que ¢ divertido brincar,

mas nem tudo é brincar.
Algumas coisas sao ajudar,
algumas sao pular, me divertir.
Hoje foi o melhor dia do mundo.




ESCOLA MUNICIPAL MARIA CRISTINA CASTELLO BRANCO DA CRUZ

Hoje de manha eu fui para a escola.
Eu percebi que a tia da poesia leu muitos livros,
até de indigenas.

E a gente aprendeu muitos nomes de peixes e fim.

Hoje foi um dia bem legal.




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

. (3K Alegria _

Eu brinco com as minhas amigas e com a minha irma.
| Eu vou para a escola.

) Felicidade e a tristeza HEae i

Gosto de brincar.

! As vezes eu sinto irritacdo e alegria.
, I'= SO que eu nao gosto de acordar cedo,
| . ; gosto de dormir até meio-dia.
Eu gosto de ficar no celular.
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ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

O meu dia A felicidade
Hoje acordei desanimado porque acordei A felicidade € um sentimento de alegria e amor.
muito cedo, as 5 horas. Mas, se vocé ficar triste,

Ai, me arrumei para a escola para ver meu melhor amigo, Ysaque.
Na escola, a gente almoga sempre,
e o tio Fabiano veio dar aula no lugar da professora.

se lembre de usar a sua imaginacao e sua criatividade
para viver um mundo de alegria e fantasia.
Com poesia, voce pode viver 0s seus sonhos.




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

A borboleta de muitas cores A borboleta e a princesa
As borboletas tém muitas cores: Um dia uma borboletinha voava pelo céu
tem rosa, verde, azul, amarelo, e encontrou uma princesa e voaram.
e muitas cores. Brincaram pelo céu, tiveram uma casa
As Borboletas, elas voam na floresta, e viveram felizes para sempre.

e as borboletas sao muito bonitas.




ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

O dia esta lindo

Hoje o dia esta muito lindo, eu aprendi a respeitar.
Aprendi que, na hora que uma pessoa for falar, € pra ficar quieto. = A
E foi muito legal, o professor ensina para os alunos e alunas. nl’ [g_’l g1 .h

O tio da poesia € muito legal. } ag”"“ l!ﬂ
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ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

Quando eu vou pra escola,

eu fico muito feliz.

E quando eu vou pra casa do meu pai,

eu fico muito feliz e com muita felicidade.
E quando eu volto da casa do meu pai,
eu vou para casa da minha mae.

Eu fico muito alegre e bem.

1 P -
et e ol Wy
ol o v e =i



ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS

Hoje foi o melhor dia Meu amor é profundo
da minha vida,

porque o tio e a tia Navegando
vieram na minha escola.

Meu amor é tao profundo que nao consegue se enxergar.
SO porque € tao escuro por fora,

nao ouvi dizer que
por dentro nao e clarinho.
E um beijo.
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ESCOLA ESTADUAL MUNICIPALIZADA NOSSO SENHOR DOS PASSOS COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Eu registrei rimas que escrevi. A boneca vingativa e feia

Estou gostando de rimar,
nem quero mais parar.
Vou ensinar ao amigo
que sempre brincou comigo.
Vou ensinar ao colega

pra ver se a brincadeira pega.
E gostoso e s6 faz bem,
vem rimar comigo tambéem.

Essa boneca é muito feia, ela vivia com uma menina,

essa menina se chamava Nina.

Essa Nina € muito ma, ela destruiu essa boneca.

Um dia estava com trovoada, essa trovoada atingiu essa boneca
e essa boneca ganhou vida.

E essa Nina ficou assombrada
a Nina, a boneca se vingou.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

O mar A oficina

Hoje o "Navegando na Poesia" veio aqui ha minha escola para a gente brincar com a imaginacao!
Brincamos de contar histérias e o que o tio falava a gente tinha que imitar. Foi muito legal.

Eu estava em um barco qualquer. Ai eu vi um tubarao.
Eu sai correndo para um lugar bem longe mesmo.
Depois disso, eu vi uma ilha,

e nessa ilha estava la a minha casa.

‘ ‘ ‘ Beatriz Rodrigues Hentzy, 2023
.‘ 3° ano - F3101

Arthur Muniz Batalha, 2023
4° ano - F4203
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Amor louco é o emoji que perdoa as pessoas,
Bravo € o emoji que nao perdoa as pessoas,
Feliz € o emoji que fica feliz por tudo,

Triste € 0 emoji que se sente magoado.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Sempre quando minha mae marca um dia para algo legal eu sinto ANSIEDADE.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

O menino que nao tinha cor

Eu nao tinha cor e ninguem queria brincar comigo.
Um dia eu tive cor e todo mundo quis brincar comigo.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Paisagem Amazonica



COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

O amor € lindo, mesmo sendo de paises diferentes. A Curumari vai ser rainha porque o pai dela é rei.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

A casa da Praia Minha Poesia

Minha poesia, ha muita alegria!
Minha poesia, ha muita fantasia!
Minha poesia, ha muita magia!



COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

\( No dia 26 ia ter uma festa agostina na minha casa Navegando
e minhas amigas iam na festa, Eu estou navegando
mas estava chovendo. esse mar mar esta muito estranho
..-""" Mas minha mae desmarcou a festa para dia 02/09. e tem um jacaré me olhando
' A Ai, minha mae fez um jantar com os amigos. EU COITi

[ ? a4 Ai eu convidei as minhas amigas Sabrina, Isadora, Luyanne, e nao fugi,

—
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e eu fiquei muito feliz. ai meu Deus o que eu fui fazer aqui!
Eu fugi, fui para casa e sorri.
Meu Deus, obrigado por ter me ajudado a chegar aqui.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

O rio cristalino A amizade

O meu rio € muito lindo, brilhante e cristalino
com varios animais aquaticos: peixes, cavalos marinhos e aguas vivas.
Meu é rio, meu lar.

Tem um monte de sereias.

A agua € limpa, até as aguas sujas sempre sao limpas. O
Minha agua € meu lar, meu castelo onde vivo.

Sou uma sereia! Sou uma princesa também, filha da rainha.
- Mamae, olha minha poesia, que maravilha!

A amizade é importante.
Ninguem vive sem amizade.
Ninguém anda sozinho.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Paqui




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Eu moro num lugar muito quente.
No calor vamos a praia.
Mar natural,

doce mar.

Gelado.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Eu gosto da poesia e eu vou falar da minha vida.
A minha mae € muito feliz e eu sou muito grata,
e 0 meu pai € um policial,

a minha irma, eu gosto dela tambéem.

Eu gosto de tudo,

eu tenho que ser grata a tudo que eu ganho.
Essa foi minha poesia.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Oceano e o Sol Vamos brincar de poesia com alegrial
O oceano brilha no sol, que traz alegria. Poesia e alegria.
Animais que moram no mar € no sol, Alegria e poesia.
maiores gaivotas e peixe. Poesia e cheia de fantasias.

Poesia € modo de brincar,

mas tem que saber rimar.
Felicidade vocé so acha na poesia.
Essa foi minha poesia.

Alegria!




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Vocé gosta de macarrao?

Macarrao € muito gostoso,
& muito delicioso.

Vocé gosta de macarrao?
E feito com muito amor.
Com amor € mais gostoso.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Vamos brincar de poesia Historia do peixe

Hoje eu fui viajar na poesia, eu amei muito e gostei.
Eu primeiro fui para os nomes.
Depois disso o tio falou:

Mapaque € um peixe raro da Amazonia e € mortal,

quem o come, morre depois de 5 minutos.

Um dia uma menina o encontrou e o comeu,

" ela o0 achou azedo e o cuspiu, e ela morreu.
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Eu gosto de poesia.
Poesia € legal.
Escreva poesia.



COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Os sentimentos Sentimentos Coloridos

O mundo fica muito triste quando as pessoas jogam o lixo nas ruas.
O mundo fica feliz quando jogam o lixo no Lixo.
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COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

Felicidade: Eu criei uma bola de cristal magica!

A felicidade € uma emocao que é bem famosa.
Pois as pessoas ficam felizes facil.

Vergonha: J /;'I :
A vergonha € um sentimento vergonhoso, AARANCAITL Y g SIS TA Lo
tipo quando uma crianca cai no meio da multidao.
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Os sentimentos

COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS



COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS

A agua fica em tantos lugares

A agua fica no chao.
A agua fica atras, na frente
do lado e do outro lado, mas

# i Y - i ' depois se cansa e se desmancha.




COLEGIO MUNICIPAL RENATO MARTINS
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Ninguém e eu

Era uma vez,

eu estava sozinho

eu hao estava so, sozinho tambeéem.

Nao tinha com o que brincar,

mas de repente veio a imaginacao

€ ai comecei a imaginar que eu estava no mar
e comecei a havegar na imaginacao

e foi divertido.
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Eu vou em uma festa que se chama agostina,

ela ia ser no sabado, dia 26 de agosto.

Mas como choveu adiaram para o proximo sabado.
Vai ser no dia 02 de setembro de 2023.

Vou falar sobre isso: vai ter brinquedo, pula-pula,
escorrega, touro mecanico, toto.

E assim vai ser a festa da minha amiga BFF.

Beijos e tchau.
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O meio ambiente

-~ \Ea ':U _/t'\)‘ ‘:1 & o L ' . \ ‘ O meio ambiente ¢ legal, cuida da gente e € especial.
,/I \ \\- b \ L Cuidamos bem do meio ambiente, porque ele cuida da gente.
A Floresta Amazonica € cheia de animais,

Pulmao do mundo e com muita paz.

A natureza ¢ linda, cheia de paz,

mas se la chegar um cacador,

a paz ja se desfaz.
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Bateria . Vo
Fu amo tocar bateria. {”T __I-Hl'h',"f ) Vo, vocé é a minha vida,
Quando estressada, bater nas coisas. ' * I ll 1 LRV, Vocé nunca vai se separar de mim.
Quando triste, isso me deixa feliz. \ ’ | \ Do jeito que vocé nao vai se separar de mim,
E uma coisa que gosto. N\ eu tambéem nunca vou me separar de voce.

J;'_\,\ Te amo muito, te amo 10.000%. Beijos Sophia.

FanrT—
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O lugar que eu quero ir

Eu sou Sophia.

Eu quero vigjar para Portugal para encontrar meu primo.
Ele foi morar em Portugal com a mae dele.

Al, ele foi embora do Brasil.

O nome dele é Luiz Fernando.

Eu sinto muita falta dele.

Ai eu soO tenho as minhas amigas.
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Associacao Raizes

Petrobras
Responsabilidade Social
Convénio 5900.0121091.22.4

Sandra Rangel de Souza Miscali

Joao Victor Seixas de Mendonca
Matheus Andrade Berriel

Paula Lemmos

Batuta - Comunicacao e Design

Pedro indio Negro

Matheus Vinicius Nicolau

Alcimere Maria da Mata Siqueira
Amanda Mendes Ferreira

Ana Clara Lopes Borges

Ana Julia da Conceicao Corréa
Bianca Rangel Batista

Caio Omar Freire Quintanilha
Conrado Pereira Aguiar Borges
Fabiano Domingues Lopes
Fatima Beatriz Miguel Manhaes
Fernanda Moraes Valle Alves
Gabriele Fonseca Caldas
Helena da Conceicao Silva Ferreira

Joseé Carlos Rosa Pontes

Julia Magalhaes de Mattos

Julia Moschen de Andrade

Lais Pinto Lino

Lazaro Licasalio

Lorena Lopes Mirandela de Andrade
Lucas Xavier Peixoto

Luiz Claudio de Matos Chrisostomo Junior
Mateus Cunha Barra

Matheus Adolfo

Matheus Martins Portella

Neila Ferreira da Silva de Jesus
Peterson Ferreira de Oliveira

Rachel Carvalho

Rogério da Silva Peixoto Filho
Sintyque Lemos de Morais Servulo
Swellen Mendonca Pessanha

Tales Linicker Silva de Freitas
Tatiany da Silva Aréas

Wanderson do Nascimento Souza

Yasmin Leporace Ramos Chagas

-

L‘;_E‘ii 70s

I-‘il'i PETROBRAS

V216 Vamos brincar de poesia? : Macaé / Agatha Louise Cruz Martins ... [et.al.] ;
organizacdo Alcimere Maria da Mata Siqueira ... [et.al.] ; ilustragdes Pedro indio
Negro , Matheus Vinicius Nicolau. — Concoérdia : SULOESTE, 2024. (Colegdo Vamos

Brincar de Poesia? v.2)

98 p. : il. color.

Recurso Eletronico

Formato disponivel: PDF

Colegdo elaborada através do Projeto Navegando na Poesia.
ISBN 978-65-89136-37-8

1. Literatura brasileira. 2. Poesia. I. Martins, Agatha Louise Cruz. II. Siqueira,
Alcimere Maria da Mata. Ill. Negro, Pedro indio. IV. Nicolau, Matheus
Vinicius. V. Colegao.

CDD 869.1
CDU 82-1

Ficha Catalografica elaborada pela bibliotecaria Glauce Virginia Motta Regis CRB-7 5799

Obra registrada pela Camara Brasileira do Livro
Hash do documento:
79bac1d6e73393a5ffee88b96b4593883c6ae56395490890f1b6c147af3f0861d
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VAMOS

BRINCAR

‘!

MNesta edicao da Colecao "Vamos Brincar de Poesia?” composta por 11 livros dos municipios atendidos
pelo Projeto, os autores embarcaram conosco em oficinas e eventos realizados de 2022 a 2025, participando,
crniando, dangandeo, cantando, trocando experiencias e ensinamentos, lendo e escrevendo historias, poesias,

poemas e tecendo narrativas sobre suas realidades, seus sonhos e sentimentos, suas familias e amigos.
suas dificuldades e suas alegrias em cada realidade em que vivem, em especial no municipio de Macae

O Projeto Navegando na Poesia nao seria possivel sem a parceria da Petrobras
e das Secretarias Municipais de Educacao, gue se comprometem com o direito a educacao e cultura

alem de estarem envolvidas na promocao dos direitos humanos e exercicio da cidadania

Convidamos nossos leltores a embarcar na imagina¢ao pelo mundo da poesial
Vamos Brincar de Poesia?
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