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PREFÁCIO
O que seria de uma criança sem o “brincar”? O 
brincar para se desenvolver, para aprender, para 
ser, o brincar para criar, o brincar para ler e para 
escrever?

O Projeto Navegando na Poesia, a partir da 
Parceria da Petrobras e de realização da 
Associação Raízes, esteve presente em 43 
escolas públicas municipais de Armação dos 
Búzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio, Campos dos 
Goytacazes, Carapebus, Casimiro de Abreu, 
Macaé, Quissamã, Rio das Ostras, São Francisco 
de Itabapoana e São João da Barra, no Estado do 
Rio de Janeiro.

Em cada presença do Projeto foram realizadas 
oficinas com jogos teatrais e musicais, envolvendo 
ritmos, dança e contação de histórias. Esses 
momentos incentivaram as crianças a soltarem 
seus corpos e imaginação, desenvolvendo 
habilidades e enchendo de criatividade as 
cabecinhas dos participantes.

Nesta edição da Coleção “Vamos Brincar de 
Poesia?”, composta por 11 livros dos municípios 
atendidos pelo Projeto, os autores embarcaram 
conosco em oficinas e eventos realizados de 
2022 a 2025, participando, criando, dançando, 
cantando, trocando experiências e ensinamentos, 
lendo e escrevendo histórias, poesias, poemas e 
tecendo narrativas sobre suas realidades, seus 
sonhos e sentimentos, suas famílias e amigos, 

suas dificuldades e suas alegrias em cada 
realidade em que vivem. 

Os pequenos escritores foram selecionados a 
partir da curadoria cuidadosa dos educadores do 
Projeto, com muito respeito e carinho por todas as 
produções que recebemos. 

Sabemos e defendemos a “importância do ato 
de ler” pelo seu poder de transformação e pela 
oportunidade ofertada a cada um que a ele se 
entrega, ao conhecimento de novos rumos! 

O Projeto Navegando na Poesia não seria possível 
sem a parceria da Petrobras e das Secretarias 
Municipais de Educação, que se comprometem 
com o direito à educação e cultura, além de 
estarem envolvidos na promoção dos direitos 

humanos e exercício da cidadania. 

Que este livro seja um incentivo aos que 
acreditam na educação e aos nossos autores e 
participantes do Projeto!

Convidamos nossos leitores a embarcar na 
imaginação pelo mundo da poesia! Vamos Brincar 
de Poesia?
 
Equipe Navegando na Poesia
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Era uma vez um menino.
O menino estava triste e uma menina também.
Aí a menina encontrou o menino e fim.

Alanna Tinoco da Silva, 2023

4º ano - 401

A bebê reborn

O nome da bebê reborn é uma marca, mas o nome da minha bebê é Ana Clara.
Eu tenho dois bebês: Ana Clara e Mariana.

Eu, às vezes, acordo cedo para dar mamadeira pra elas.
E também eu, Alice Monteiro, boto sempre pra dormir.

Alice Monteiro de Carvalho Ribeiro, 2023

3º ano - CBA-Nível 3



E . M .  D É L F I C A  D E  C A R V A L H O  W A G N E R 11

Eu quero ter um caminhão de boi

Arthur Ribeiro da Silva Martins, 2023

4º ano - 401

Meu amigo Ysmaili

Como me sinto?  
Eu me sinto muito alegre 
porque fiz meu amigo imaginário. 
O nome do meu amigo imaginário é Ysmaili. 
Ele é muito bonito. 
Ele tem cabelos brancos com detalhes 
e pele cor bem fraquinha. 
Um dia ele vai crescer muito com meu amor.

Ariene Viana Manhães Lobo, 2023

4º ano - 400



E . M .  D É L F I C A  D E  C A R V A L H O  W A G N E R 13

Minha vó tem uma história muito legal e ao mesmo tempo assustadora.
Uma vez lá em São Martinho teve uma festa e duas irmãs foram para a festa.

Pro lado de duas horas da manhã elas estavam indo para casa.
Sentiram uma pessoa perseguindo.

Elas olharam para trás e era um lobisomem.
Elas correram pacas.

Brenda de Souza Nogueira, 2023

CBA-Nível 3

O coelho mágico

Um coelho mágico estava passeando por ali, na floresta.
Então viu uma tartaruga que estava precisando de ajuda, 
porque estava presa na lama.
O coelho percebeu e ajudou com um feitiço que fez ele voar
e depois descer devagar, em segurança.
Então o coelho virou um coelho famoso por ter salvado a tartaruga 
e virou um mágico que salvou a vida de uma tartaruga 
e viveu feliz para sempre 
fim.

Dafny Gabryele Sardinha Pimentel, 2023

CBA-Nível 3
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As aventuras de Make

Elias Martins da Silva Pinto, 2023

CBA-Nível 3

Poesia do milo

Eu queria criar um boneco e criei. 
Ele é todo preto, tem penas amarelas e bolinhas azuis.
Ele é um pouco estressado, mas é alegre.
Ele solta fogo pelo nariz e pelo olho.
Ele é um pouco louco, mas ele é um pouco amoroso.
Eu criei este boneco para ser meu amigo.

Emilly Gonçalves da Silva, 2023

4º ano - 400
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Eu amo muito uma pessoa e ela nem me dá valor mais.
Eu vou tentar, vou tentar: 
ser jogadora de futebol, 
vou tentar ser inteligente, 
vou tentar ser a melhor filha possível. 
Quero tentar ter uma letra incrível!
Eu vou tentar.

Fernanda Gisely da Silva Fernandes, 2023

CBA-Nível 3

Quando eu crescer quero ser veterinária, 
porque assim eu vou poder cuidar dos animais machucados, 

porque tem muitos animais feridos por aí 
e isso me parte o coração!

Então eu vou ser a heroína deles!

Gabriella de Carvalho Sobrinho, 2023

4º ano - 400
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Guilherme do Espírito Santo Silva, 2023

4º ano - 401
Eu sinto felicidade 
porque acordei muito 
bem e tô muito feliz 
com a minha vida e pela felicidade.

Gisely da Silva Viana, 2023

4º ano - 400
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Eu sinto vários sentimentos

Às vezes sinto tristeza,
em outras, felicidade. 

Não sei o porquê isso acontece comigo.

Tem vezes que eu me sinto com raiva, 
mas no fundo estou alegre.

“A vida é um trem e a gente é só passageiro…”
Quando menos esperamos a gente pode morrer.

Jorge Henrique da Silva Andrade de Souza, 2023

4º ano - 400

A pomba e a lagarta

Havia uma pomba que voava pela floresta.
De repente ela ficou com fome e ela foi caçar.

Ela viu uma lagarta e a lagarta viu a pomba lá e 
elas correram a floresta inteira.

A lagarta subiu na árvore e a pomba ficou presa na árvore.
Moral da história: nunca caçar um animal mais esperto do que você.

Kaique Berfusso de França, 2023

3º ano - CBA-Nível 3
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Eu gosto de cavalo.
Eu gosto da minha mãe.
Eu gosto do meu pai.

Luana da Silva Carvalho, 2023

4º ano - 401

Amazônia... ai ai um lugar tão bonito 
e cheio de línguas 
e, também, cheio de peixes.
Amazônia cheia natureza!

Luiz Fernando Silva Reis, 2023

CBA-Nível 3
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A Tatá e o Tutu

Tatá é uma arara muito bondosa e engraçada e muito gentil.
E Tutu é um tucano muito elegante e inteligente.
Um dia eles se encontraram. 
E fim.

Marcella da Silva dos Santos Fernandes e 

Quézia Peixoto dos Santo, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

A imaginação de uma criança

Um menino adorava usar a imaginação.
Ele imaginava um cavalo voador, 

um cachorro que mora no espaço.
Ele até imaginou a casa dele de ponta cabeça.

O jardim dele, 
ele imaginou.

O jardim com muita minhoca.

Maria Flor Brandalise Pessanha, 2023

4º ano - 400
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Sonho

Eu sonho, você 
                           também, mas
sabe que você
                           não é igual
a mim. A gente
                           nunca sonha
a mesma coisa.
                           E isso é único.

Mariana Ramos de Azevedo, 2023

4º ano - 400

Nicoli Camilo 

dos Santos, 2022

3º ano - CBA-Nível 3
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Nycolas Camilo 

dos Santos, 2023

4º ano - 401

O cachorro Bili

Um dia o cachorro Bili foi passear na praça com seu dono chamado Lucas. 
Bili adora ele e estava chegando o aniversário de Lucas. 

E Bili teve uma ideia de comprar um presente para Lucas. 
Então Bili pegou o dinheiro e foi para a praça, pois lá tinha várias lojas, 

e comprou um presente perfeito para Lucas,
que era uma camisa que Lucas queria muito.

Nycolle Ribeiro de Souza, 2023

4º ano - 400
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O sentimento é uma escada

O sentimento é uma escada,
que sobe e desce toda hora, sem parar.
Eu não consigo saber o que estou sentindo, 
Toda hora sinto algo diferente: 
tristeza, alegria, medo, é isso.

Pietra Ribeiro Manhães da Silva, 2023

4º ano - 400

A Tatá e o Tutu

Tatá é uma árvore muito bondosa 
e engraçada e muito gentil.

E Tutu é um tucano muito elegante e inteligente.
Um dia eles se encontraram.

Fim!

Quézia Peixoto dos Santos, 2023

 3º Ano - CBA-Nível 3
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Rayssa Gomes 

dos Santos, 2023

CBA-Nível 3

O cavalinho voador

Era uma vez… 
Um cavalinho muito alegre. 
Sua dona adorava brincar com ele, 
Clara apertava no botão dele.
Ele voava tão alto 
que sua dona se assustava! 
Cada dia que passava, mais alto ele voava. 
FIM.

Raiana Monteiro de Lima, 2023

CBA-Nível 3
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Dinossauro

Samuel Pessanha de Paula Azevedo, 2023

4º ano - 401

Um mundo de doce

Em uma cidade bem distante 
tem uma casa de doces.
Naquela casa tem todo tipo de doces: 
bala, pirulito etc.
Aquela é a casa dos sonhos de toda criança!
Em uma piscina de chocolate, 
em um dia de sol…
Vou pular na piscina 
e imaginar que estou numa piscina de sorvete.

Sofia Alves Ribeiro, 2023

3º ano - CBA-Nível 3



A melancia falante

A melancia navegava 
pelo mar falando: 

“ora que mar mais lindo!”

Soraya Nunes de Azevedo, 2023

CBA-Nível 3

As sereias

Era uma vez uma sereia que pulou do mar.
Aí os caçadores viram a sereia e ela fugiu.
Contou para o pai e o pai ficou furioso. 
Aí começou a chover e um raio caiu no barco. 
O príncipe caiu do barco e ela pegou ele.
Ela transformou ele em sereia 
e viveram felizes e para sempre.
E fim.

Ágatha Cecilia Ferreira Pessanha, 2022

3º ano - CBA-Nível 3

E . M .  D É L F I C A  D E  C A R V A L H O  W A G N E R E .  M .  I G N Á C I O  H U G O  D E  S O U Z A 37
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 Alicia Helena de 

Alcantara Azevedo, 2022

3º ano - CBA-Nível 3

Andrey Rodrigues 

Soares, 2023

4º ano - 401
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As rosas felizes

Era uma vez quatro rosas no jardim.
Elas eram muito felizes nesse jardim, 

elas gostavam muito de pegar chuva.
Teve um dia que uma das rosas foi arrancada por uma criança.

As outras ficaram muito tristes, 
mas elas pediram a Deus que nada acontecesse com a rosa.

Aí, no outro dia, a criança apareceu com a rosa, 
as outras viram e ficaram muito felizes.

Fim da história.

Anna Cecilya Freitas Pessanha, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

Arthur da Conceição Moreira, 2023

3º ano - CBA-Nível 3
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A floresta

A floresta é bonita, 
é natureza, 

é cor bonita, 
é verde.

A floresta tem muitos animais.

 Ayshyla Rangel Carvalho, 2023

4º ano - 401

Bernardo Rodrigues 

Carvalho, 2023

3º ano - CBA-Nível 3
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A casa é boa para dormir.
É boa para dormir quando chove.

A casa é legal.

 Brendon Ferreira de Oliveira, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

Era uma vez uma sereia encantada chamada Helena.
Ela era a líder das sereias 
e ninguém podia mexer com ela 
porque os poderes dela eram muito fortes.
Até que um dia veio um príncipe de outro mar, 
que estava passando pelo reino das sereias.
Os dois começaram a se olhar e os tubarões chegaram.
Depois disso eu nunca mais ouvi falar 
do príncipe e da sereia Helena
e fim.

Caroliny da Silva Adão 

Fernandes, 2023

3º ano - CBA-Nível 3
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O arco-íris mágico 
que faz a magia que quiser

e liberta um feitiço.

Franklin Riberry Borges 

Silva Soares, 2023

4º ano - 401

As maravilhas das flores

As flores são muito lindas,
mas as pessoas estão tirando as flores.
Mas a gente vai cuidar da natureza,
Vamos fazer não jogar lixo.

Isabella Couto Nascimento dos Santos, 2023

4º ano - 401
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Te amo.
Eu vou

te levar
para casa.

Keize Amorim de Oliveira, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

Kethellen Victória 

Ramos da Silva, 2023

4º ano - 401
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Era uma vez eu estava no meu quarto cantando 
e veio uma chuva forte.

Eu estava com muito medo e 
do nada acabou de chover no céu. 

Depois veio dois arco-íris e 
eu fiquei muito feliz.

Lívia Vitória das Dores de Andrade Cerqueira, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

Joanzinho

Era uma vez um menino que era muito alegre.
Ele gostava muito de brincar de pique-pega, 
de esconde-esconde e queimado.
Um dia ele resolveu contar o nome dele pra todo mundo.
Ele falou assim: meu nome é Joanzinho, 
meu nome é Joanzinho…  
e foi falando pelas ruas todinhas.
E ele foi embora para a casa do Joanzinho.
Aí ele chegou e falou assim: 
- Mãe, estou com fome, qual comida hoje? 
- É churrasco com farofa, feijão e arroz.
- Tá bom. 
Finalmente ele comeu e ficou satisfeito.
FIM.

Lucas Gabriel Manhães dos Santos, 2023

4º ano - 401
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A vida não é um mar de rosas, 
mas a felicidade a transforma.

Natalle Vieira dos Santos 

Porto de Souza, 2023

4º ano - 401

As maravilhas da floresta

Na floresta há muitas coisas para se ver, 
mas temos que ajudar a natureza 
porque as pessoas estão matando a natureza.
Por isso temos o dever de ajudar a salvar o nosso planeta, 
se a gente ajudar vamos ter 
as maravilhas da floresta.

Nicole Firmino de Souza, 2023

4º ano - 401
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Imaginação 

Pedro Henrique das Dores Nascimento, 2022

3º ano - CBA-Nível 3

Pedro Henrique Souza Reis, 2023

4º ano - 401
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Samuel das Dores 

Nascimento, 2023

3º ano - CBA-Nível 3

A floresta é amor

As florestas sempre trazem amor a quem não faz mal. 
Ela não vai saber o tanto que eu amo as florestas, 

para mim é minha vida.
Porque a floresta traz paz para mim 

e para quem ama as florestas.
São muitas árvores, 

tem amor quando eu vejo.
As florestas sempre são amigas da gente 

e amo.

Talita Ferreira, 2023

4º ano - 401



AGORA É A SUA VEZ
Thaylla Vasconcelos de Souza, 2023

3º ano - CBA-Nível 3
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