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PREFÁCIO
O que seria de uma criança sem o “brincar”? O 
brincar para se desenvolver, para aprender, para 
ser, o brincar para criar, o brincar para ler e para 
escrever?

O Projeto Navegando na Poesia, a partir da 
Parceria da Petrobras e de realização da 
Associação Raízes, esteve presente em 43 
escolas públicas municipais de Armação dos 
Búzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio, Campos dos 
Goytacazes, Carapebus, Casimiro de Abreu, 
Macaé, Quissamã, Rio das Ostras, São Francisco 
de Itabapoana e São João da Barra, no Estado do 
Rio de Janeiro.

Em cada presença do Projeto foram realizadas 
oficinas com jogos teatrais e musicais, envolvendo 
ritmos, dança e contação de histórias. Esses 
momentos incentivaram as crianças a soltarem 
seus corpos e imaginação, desenvolvendo 
habilidades e enchendo de criatividade as 
cabecinhas dos participantes.

Nesta edição da Coleção “Vamos Brincar de 
Poesia?”, composta por 11 livros dos municípios 
atendidos pelo Projeto, os autores embarcaram 
conosco em oficinas e eventos realizados de 
2022 a 2025, participando, criando, dançando, 
cantando, trocando experiências e ensinamentos, 
lendo e escrevendo histórias, poesias, poemas e 
tecendo narrativas sobre suas realidades, seus 
sonhos e sentimentos, suas famílias e amigos, 

suas dificuldades e suas alegrias em cada 
realidade em que vivem. 

Os pequenos escritores foram selecionados a 
partir da curadoria cuidadosa dos educadores do 
Projeto, com muito respeito e carinho por todas as 
produções que recebemos. 

Sabemos e defendemos a “importância do ato 
de ler” pelo seu poder de transformação e pela 
oportunidade ofertada a cada um que a ele se 
entrega, ao conhecimento de novos rumos! 

O Projeto Navegando na Poesia não seria possível 
sem a parceria da Petrobras e das Secretarias 
Municipais de Educação, que se comprometem 
com o direito à educação e cultura, além de 
estarem envolvidos na promoção dos direitos 

humanos e exercício da cidadania. 

Que este livro seja um incentivo aos que 
acreditam na educação e aos nossos autores e 
participantes do Projeto!

Convidamos nossos leitores a embarcar na 
imaginação pelo mundo da poesia! Vamos Brincar 
de Poesia?
 
Equipe Navegando na Poesia
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A pipa

A pipa voou pelo céu. 
O céu estava com nuvem.

Artur de Moura Torres, 2023

4º ano

O tambor e o trator

O tambor passou por cima do trator,  
e o trator pelo tambor, 

que passou por cima do trator.

Alison de Oliveira Barcelos, 2023

4º ano
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Evellyn Ribeiro Santos Caldas, 2024

4º ano

Érick Miranda de Lima, 2024

4º ano
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O meu tio e eu pescando peixe

Um dia, fui pescar com o meu avô 
e pescamos uma tilápia. 

Foi o melhor dia da minha vida! 
Quando meu tio e eu fomos para casa, 

minha avó falou: 
- Conseguiram!? 

- Sim, pescamos muitas tilápias! 

José Lima Neto, 2023

4º ano

João Lucas Alves da Silva, 2024

4º ano
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Kelvyn Gomes da Silva, 2024

5º ano 
Galinha choca, 
comeu minhoca, 
saiu pulando, 
feito pipoca.

Minhoca bonita caiu na água, 
saiu pingando, 
que nem mão molhada.

Kaio Barcelos Silva, 2022

3º ano
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Minha avó gosta da roça. 
A roça gosta dela. 

Meu avô conta piadas engraçadas, 
E eu gosto de todas elas. 

Eu amo minha avó. 
E meu avô.

Maria Eduarda Silva 

Soares de Mello, 2022

3º ano

Ketellen Pires de Abreu Gomes, 2024

4º ano
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A paixão vem do coração. 
A paz e o amor vêm da união. 
Com as palavrinhas mágicas: 

“Por favor”, “obrigado” e “de nada,” 
Vem tudo do coração.

Thallys Marcos 

Rodrigues Fernandes, 2023

3º ano

Eu fiz uma pipa. 
E depois um carro com som bonito. 

Eu fiz um hambúrguer.

Robson Caio Damasceno de Almeida, 2023

4º ano
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Yuri Braga de Barcelos, 2023

3º ano

Thécio França Silva, 2024

4º ano
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O sapo tava no lago  
e chegou uma sapa.  
Eles se apaixonaram  

e tiveram uma filha.

Ana Jullya Barros de Paula, 2022

3º ano - Manhã

A borboleta 

A borboleta voa sem parar, 
pousa nas flores,  
acorda cedo para viajar.

Alice Castilho Dias de Souza, 2022

3° ano - Manhã
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Piu-Piu passarinho e o seu amigo pintinho

O passarinho cantando alegremente,  
linda melodia,  
leve melodia, 
sua cantoria, 

voando pelo céu.  
Avistou seu amigo pintinho amarelinho  

e saltou de alegria,  
sentindo uma felicidade imensa.

Anna Alicya Monken dos Santos, 2023

3º ano - Tarde

O corpo é meu, não seu 

O corpo é meu, não seu.  
Posso fazer tudo o que eu quiser.  
Na verdade, não só eu; você, eles, todo mundo.  
E, também, não importa a cor, e sim o amor.  
Minha fé é maior do que o dinheiro.  
Com o dinheiro, você não compra 
a amizade e nem o amor.

Ana Luiza da Silva Mendes, 2023

3º Ano - Manhã
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Jacaré de catapora, 
toma suco de amora. 
A coruja Dona Aurora, 
Voa voa sem demora. 

Eu tomo suco de laranja, 
gosto de coruja que voa, 

e também gosto de jacaré.

Arthur do Amaral Pinto, 2022

3º ano - Manhã

Oi, tudo bem? O meu nome é Anna Júlia. 
Eu tenho um sonho: ganhar um montão de campeonatos e ir embora do país.  
Nunca desista dos seus sonhos. 

Anna Júlia Ferreira Barbosa, 2023

3º Ano - Manhã
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Os 4 Planetas

Era uma vez um astronauta que iria para o espaço. 
Chegando lá, viu quatro planetas: 

Marte, Terra, Vênus e Saturno. 
Plutão e o Sol também.  

Visitou todos até encontrar um alien. 
Tirou foto, visitou os planetas e foi embora muito feliz. 

Contou tudo para os outros astronautas e fim. 

Davi Alves Queiroz, 2023

4º ano - Manhã

Na minha poesia,  
eu achei legal os peixes pirarucu 
e vários peixes.

Carlos Daniel Barreto das Chagas, 2023

4º Ano - Manhã
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O mundo não é perfeito, 
mas nós temos que lutar por isso.  

Enzo Gabriel de Oliveira Kifer, 2023

4º ano - Manhã

Olá, eu sou o David. 
Eu estou muito alegre, 
mas não consigo soltar essa alegria. 
O que fazer?  
Poesia, poesia ajuda a falar 
Muito obrigado, Navegando na Poesia! 
Esses desenhos ao lado eu fiz com meu pensamento. 

David Augusto Gonçalves Vieira, 2023

4º Ano - Manhã



E .  M .  L U I Z  C A R L O S  F R A G O S O 33

Meu aniversário 
Festas, bolo, brigadeiro e balas 

Meu dia feliz! 
Meu aniversário, 

amigos e minha família  
sempre do meu lado 

neste dia feliz.
 

Gisleny Lopes Pinheiro da Silva, 2024

5º ano - Manhã

Os Sentimentos de Flávio Davi

Flávio Davi era um menino cheio de sentimentos. 
Tinha um sentimento chamado preguiça, 
e outros chamados alegria, saudade, paixão etc. 
Ele estava arrependido 
porque falou que a amiga dele é chata. 
Depois foi lá pedir desculpas 
e depois ficou feliz.

Flávio Davi Pinheiro Tavares, 2023

4º Ano - Manhã
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Olelê

Jennifer Anchieta Belmont, 2024

4º ano - Manhã

Jeferson Miguel 

Tavares Dias, 2023

4º Ano - Manhã
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João Miguel 

Gonçalves Monken, 2024

4º ano - Manhã

João e o tornado

João Luiz Mercier de Souza, 2024

4º Ano - Manhã
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A Inveja

A inveja é como um doce sem açúcar e outro com açúcar.  
O doce sem açúcar fica com inveja.  

Aviso: não fique com inveja, pois faz mal  
e as pessoas não vão querer falar com você. 

Julia Guimarães de Sá Ferreira, 2023

3º ano - Manhã

I go to the school and church, do you see? 
Market in at the zoo in the morning, and you? 
Hello friend. I go to the park? 
Hello mother. I go to the church and to my house. 

João Miguel Neves Ferreira, 2023

4º Ano - Manhã
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A floresta

A floresta é linda!  
Quando eu entro lá, eu fico com paz no coração.  

Ela tem muitos animais e frutas.  
Quando eu vou lá, não quero sair  

e minha irmã e eu brincamos de pique-pega. 

Kalebe Barcelos Ogioni, 2024

5º ano - Tarde

A casa e a esperança 

Em um vilarejo, existe uma grande casa. 
Mas não era uma casa comum. 
Era uma casa dançante. 
Ela se mexia, parecendo que estava dançando. 
As pessoas que moravam nela tinham esperança. 
Mas um dia, tiveram que abandonar sua casa. 
Todos da vila abandonaram 
suas casas procurando novas. 
Eles encontraram um lugar perfeito. 
Então eles construíram uma nova vila.  
Fim.

Kaio Carvalho Santos da Silva, 2023

4º Ano - Manhã
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Era uma vez um cavaleiro. 
Estava atrás do dragão há cinco dias, sem dormir,  
sempre para matar o dragão, mas já estava obcecado.  
O cavaleiro estava se aproximando do dragão  
e estava preocupado com a primeira batalha,  
e logo o cavaleiro estava em frente ao castelo. 

Kauan Silva Viana de Oliveira, 2023

4º ano - Tarde

Kauã Felizardo Sampaio, 2023

4º Ano - Manhã
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O boneco de ouro gigante era muito bonito 
e todo mundo gostava dele.  

Ele era o vilão mais famoso da cidade.  
Uma vez, ele atacou a cidade e a destruiu. 

Ele vive para sempre.

Luiz Otávio de Alvarenga Pinto Torres, 2023

4º ano - Manhã

Kerollyn de Oliveira Barbosa Cabral, 2024

4º Ano - Tarde
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A Amazônia

Cheia de árvores lindas, 
Algumas dão frutas muito gostosas. 

Tem nomes de peixes muito engraçados, 
tipo pirarucu, piranha e traíra. 

Dentro da Amazônia, tem muitos povos indígenas, 
mas muitos povos sofreram muito com os garimpeiros. 

Ou seja, NÃO JOGUE LIXO NOS RIOS. 
Tem gente que necessita dos rios para sobreviver.

Manuela Dias Rocha, 2023

4º ano - Manhã
O meu amigo gosta de tocar violão 
e também guitarra.

Maicon Guilherme Nascimento Ventapane Barreto, 2022

3º Ano - Manhã
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Eu fui ao zoológico. 
Eu vi uma zebra. 

Eu vi uma foca.

Markos Vinicius Oliveira Guimarães, 2022

3º ano - Manhã

As comidas estavam estranhas 
pizza com papel, 
açaí com pimenta, 
sorvete de grama, 
morango com terra.

Mariane Aguiar Ferreira Silva, 2023

3º Ano - Manhã
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Pedro de Oliveira Portela, 2024

4º ano - Manhã

Mbadecco era uma dupla muito boa no ataque.  
Eles eram tão amigos que um certo dia,  

o Decco sofreu uma lesão no joelho  
e o Mbappé ligou para o médico  

e o médico veio correndo para socorrer o Decco,  
mas ele recebeu uma notícia ruim  

que todo mundo começou a chorar,  
e o Mbappé largou o futebol e nunca mais jogou.

Miguel Romano Maia Gomes, 2023

4º Ano - Tarde



E .  M .  L U I Z  C A R L O S  F R A G O S O 53

Saudade de uma amizade

A amiga imagina a sua melhor amiga, 
Você longe dela, chorando por saudades, 

mas não pode fazer nada.

Rebeca Pereira da Paixão, 2023

4º ano - Manhã

O meu sonho é ser um trabalhador de sucesso, 
igual ao meu pai. 
Eu quero ser um jogador de futebol.

Pedro Henrique da Hora dos Santos, 2023

4º Ano - Manhã
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É linda a casa de família, 
eu, minha mãe, meu irmão e minha irmã.

Vivian Estéfany Marins Dias, 2023

4º ano - Manhã

Eu estou muito feliz
porque meu aniversário está chegando.  

Estou ansiosa e animada,  
não consigo pensar em outra coisa! 

Esse é o melhor mês do ano para mim.  
Quando acordo, me bate uma felicidade 

porque está cada dia mais próximo.

Sátyla Carvalho Brito Alencar, 2023

4º Ano - Manhã
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