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PREFACIO

Era uma vez um projeto chamado Navegando na
Poesia que amava brincar de poesia com a criancada
das escolas publicas dos municipios de Campos dos
Goytacazes, Macae, Sao Francisco de Itabapoana, Sao
Joao da Barra, Quissama e Carapebus. Na ocasiao, as
brincadeiras rolaram em saraus, oficinas, festivais e
lives recheadas de palhacaria, teatro, musica, danca,
Jogos, leituras, contacoes de historias.

Sabe quando vocé olha o educador ou a educadora
com o cabelo crespo maneiro lendo a historia “Que
cabelo € esse, Bela?" e percebe que o0 seu tambem e
lindo e tudo que disseram de ruim sobre ele foi puro
preconceito proveniente de um processo historico de
opressao e luta? E ainda, quando ouve “O Monstro das
cores’ e identifica varias situacoes e sentimentos a
serem encarados no seu dia a dia.

Assim, a criancada ouviu, aprendeu, trocou e ensinou
muito durante os dois anos do Navegando na Poesia.
Nossos escritores gostaram tanto de brincar de poesia
que leram o0 mundo de varias maneiras, a partir do que
viviam e comecaram a partilhar sonhos, sentimentos,
dificuldades, historias, sobre suas familias, amigos e
comunidades.

Claro que nada disso seria possivel sem a parceria
com as secretarias municipais, as escolas, as
direcdes, as equipes pedagogicas, as familias e os
Nnossos queridos/as professores/as. Essa gente toda,
comprometida com o direito a educacao e a cultura,
além de amar ler e escrever, nao poderia ficar de fora
das viagens em nossa embarcacgao.

Nossos escritores nos presentearam com tantas



poesias maravilhosas, parte delas selecionadas
com amor, cuidado e respeito, compoem os seis

livros da colecao Vamos Brincar de Poesia. A seguir,

muita poesia recheada de cidadania, afeto e muitas
surpresas...

Sinta-se convidado a embarcar! Vamos brincar de
poesia?

Sandra Rangel de Souza Miscali
Coordenadora executiva da Associacao Raizes




E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

Agata Caroline Gomes
3° ano - Turma: 302
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Brincar € legal, e gosto de chocolate,
Brincar me enche de alegria e
Chocolate enche a barriga.

O que eu como no café da manha € pao!
E na hora que brinco,

minha cabeca enche de imaginacao!

Antonio Peixoto Azevedo
3° ano - Turma: 302




E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

Navegando na Poesia!

Que nos aguca a sabedoria,

Nos ensina a leitura e a escrita,

Nos ajuda a viver e assim vamos crescer!
Nossas vidas vao ser melhores,

com a leitura e escrita tudo se resolve!

Erica Nathielle Soares
4° ano - Turma: 401




O Flamengo € Campeao

A libertadores o flamengo venceu,

E o River Plate perdeu! 2x1

o River Plate perdeu e os Rubro-Negros venceram!




E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

Felype Alvarenga Viana
3° ano - Turma: 301




Amizade

Eu gosto de fazer amizades,

amizades interessantes.

A amizade ¢ bonita

A amizade e boa.

Boa € a amizade que tenho com meus amigos.




E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

O Aviao

Eu vou ser piloto de aviao
O piloto € legal!

O piloto traz esperancas.
O aviao € bonito,

0 aviao é azul,

O aviao voa.

O aviao tem roda de ferro.

Guilherme Viana Pereira Marins
3° ano - Turma: 301



Alegria

Quando eu penso em alegria
eu penso em brincar e dancatr,
eu me remexo pra la

eu me remexo pra ca.

Kaike de Souza Peixoto
3° ano - Turma: 302



E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

Minhas emocoes

As minhas emocdes me pegam toda hora.

Mas quem me persegue € a tristeza,

a raiva, medo, alegria e a calma.

Toda hora fico triste, porque minha tia esta com cancer.
E também sou zoada porque eles nao sabem o que
passo em casa, para implicar comigo.

O medo € uma coisa que sinto em viagens e

ainda mais quando estou em onibus,

fico com medo.

Alegria € uma coisa boa.

E calma € uma coisa que nao estou agora.

Tchau!

Karina do Nascimento Cruz
4° ano - Turma; 402




O passarinho

O passarinho canta,
O passarinho pica,

O coco € nojento,

O buraco é fundo,

A minhoca é colorida,
O ninho é fofo,
Dormir € gostoso.

Myrella Barros Chacar
3°ano - Turma: 301



E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

O Monstro das cores v
O Monstro das cores era cheio de emocgoes, ‘

ele era muito colorido! O

E. ele queria separar as cores, M 6 ﬂ 0 D A 3
e cada uma delas tem um significado,

o0 amarelo € a alegria; ' '
o verde, a paz;

O cinza, medo;

o vermelho, raiva;

o azul, tristeza.
Assim ele ficou muito feliz!

v
CORES
9

Nayhara Manhaes da Silva
4° ano - Turma: 402




Navegando na Poesia

Hoje o navegando na poesia foi a minha sala

e fizeram varias coisas engracadas!

Nos ficamos com uma professora de cabelo cacheado.
Ela e linda e de cabelo amarrado!

Nicolly Rangel do Nascimento
4° ano - Turma: 401




E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

A poesia do meu cachorro

O nome do meu cachorro € MET que rima com internet!
Ele gosta de brincar, pular e gargalhar.

Ele € muito engracado!

quando eu caio, ele fica preocupado!

Nicolly Rangel do Nascimento
4° ano - Turma: 401




Lapis e apontador

O lapis ficou transformado

Hoje a cadeira se esborrachou e quebrou
Fazendo ponta, o apontador quebrou.

E agora?

Eu peguei catapora e 0 meu caderno esqueci.

O meu caderno, a minha agenda acabei de rasgar,
na minha mesa quando fui apagar.
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Eu te amo muito, nha minha vida inteira
ano - Turma: 301

Vocé ja faz muita coisa legal comigo.
Vou te falar uma coisa, EU TE AMO.

Stefany Rocha da Silva, 2019

Irma, obrigado por existir.
Vocé é tudo na minha vida.
30

E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA
A minha irma



Familia

Familia € um amor tao grande!
Quando briga € muito ruim.

As vezes é um carinho danado.
Brincar com minha familia € bom!

Thalia Lima Da Silva
3° ano - Turma: 302



E.M. CHRISANTO HENRIQUE DE SOUZA

Nosso Projeto

brincadeira e muita harmonia,
diversao e comemoracao.
Temos professores brincalhoes,
educados gentis com todos nos.

Yasmim Viana da Silva
4° ano - Turma; 401
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E.M. PROFESSORA DIONELIA GONGCALVES SANTOS

Calma

A calma para mim e estar tranquila, com paz
E também estar bem consigo mesma.
Quando se quer ficar calma, nao pode

ficar pensando em palavras.
A calma e otima para a saude.

Ana Julia Fernandes Paes
4° ano - Turma: 402
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E.M. PROFESSORA DIONELIA GONGCALVES SANTOS

O mundo nao € um mar de rosas,
e um lugar sujo,

um lugar cruel,

que nao quer saber

O quanto vocé e duro.

Ana Karolyne Pessanha da Conceicao
5° ano - Turma: 502




A rosa e cheirosa e tambéem muito glamurosa

O jardim € belo, parece até caramelo de tao doce!

O cachorro € muito engracado de tao desengoncado!
O marinheiro € experiente e tambem muito inteligente.
O arco-iris € legal, chega a ser radical.

Analys da Silva Cravo
5° ano - Turma: 502



E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

Esperei a tanto tempo,

De raiva nao me esquento,
até finalmente,

ganhei o meu presente,
ganhei uma chuteira,
estreei ela na banheira,

de uma coisa eu faria,
navegando na poesia.

Joao Marcos Corréa Meireles Dutra
5° ano - Turma: 503




Raiva, Fome e Sono

A raiva € um fogo sem fim,

Sinto fome de tudo, como até capim.
O sono nao tem fim,

A minha resposta?

E claro que é sim!

Joao Marcos Corréa Meireles Dutra
4° ano - Turma:; 401



O por do sol

O sol e lindo

E quando ele se poe

Ele fica mais lindo do que ja esta

E quando fica de noite aparece a lua
E o sol € a nossa imaginagao

Ah esqueci um detalhe:

nao esquecam que eu amo VOCES,




Arco-iris

O sol que da calor

A flor que é linda, amo a natureza!

A luz que me ilumina,

O arco-iris que e lindo como as nuvens,
O lapis de cor € lindo como arco-iris.

Kawany de Souza Carvalho
4° ano - Turma: 403




E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

- Se perder de ano

- vai vestido de uva. @ v Jﬁ |
- Por que? &\ \ly/

- Porque uva passa
- Uma cobra serviria muito em uma enchente
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Calma e Raiva

Bom quando meu irmao vem para a minha casa,

fico calma ou com raiva.

Porque ele me irrita e nao se irrita.
Por isso as coloquei em um potinho.

eu nao sei se

Maria Eduarda Melo de Azevedo

Turma: 3A202

3°ano




E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

Joao fejjao
Bola cola
Limao mamao
Banheira cozinheira
Prateleira cadeira
Bolsa moca
Mochila Camila
Casa rima com asa

Maria Fernanda Goncalves Martins
3° ano - Turma: 301




O amor

O amor é ter compreensao,

E também alegria, compreensao.
Atencao!

Também gosto dessa palavra.
Amor também é tudo que eu falei e muito mais!
O amor esta no ar..

Maria Luisa Gomes da Silva
4° ano - Turma: 403




E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

Luz

Luz que ilumina meu coracao!
Frio que me deixou resfriado,

O calor que me deixou queimado,
Bicho que me deixou ler livro.

Maria Vitéria Falcao
4° ano - Turma: 403




Elias me deu uma bola,

Tanto quica,

tanta rola,

Jjogando na frente da escola,
chegou a tia e me deu uma mariola.

Matheus Amaral Franca
5° ano - Turma: 503
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E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

Agua que é tudo,
Agua que me refresca,

Paz que eu sinto.

Embaixo da agua me sinto um super-heroi!
A agua colorida com um barco de papel.

Matheus Rodrigues da Silva
4° ano - Turma: 403



Estudar € bom

Estudar € bom, mas o frio atrapalha.

Eu amo estudar, mas quando tem festa nao.
Gosto muito!

Tem bolo de chocolate.

Eu nao gosto de chocolate, prefiro estudar.
Gosto de festas, mas quando falto aula fico triste.
Nao gosto de copiar no quadro, € chato.

Vou brincar muito!

Naylla Rodrigues Santos
3° ano - Turma: 302




E.M. PROFESSORA DIONELIA GONGCALVES SANTOS

Raquelly Deolindo de Oliveira Pereira
3° ano - Turma: 301




Era uma vez um lapis pirado,

caiu do céu e ficou molhado.

Amor navega pelo mar,

e esta tao ligeiramente lindo!

Como a lua se espalha como a neve.

Rebeka Meireles da Silva
5° ano - Turma: 501




E.M. PROFESSORA DIONELIA GONCALVES SANTOS

Calma

A calma para mim é tudo,

Com a calma, a minha cor favorita é verde,

A calma € a cor da copa da arvore e a cor da grama,

Até me deixa mais calma.

Tacianny Evangelista Ribeiro
4° ano - Turma: 401
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E uma menina que tem um cabelo cheio e preto,
que se chama Black Power.

E 0 nome da menina é Tayo,

ela € uma menina bonita,

educada, amorosa, simpatica e corajosa

E, por sinal, € negra.

E as negras sao sempre lindas e corajosas.

Ana Karolyne Pessanha da Conceicao, Mizael de Almeida
da Sllva e Nicole de Almeida Riscado

5ano - Turma: 502




E.M. MANOEL ALVES RANGEL

O livro voador \

O livro voador perdeu a cor.

Ele nao parava na estante,

o livro saia da estante e voava o dia todo
e nao tinha cor,

era todo manchado

e nao tinha nada escrito nele,

ele ficava voando na floresta,

no meio dos animais etc

e seu nome é livro voador da natureza e do mundo inteiro
o livro voador € muito aventureiro e cheio de aventuras.

Graziele da Conceicao Ramos de Freitas
5° ano - Turma: 501



Eu quero esquecer quando o meu tio morreu

e quando o marimbondo me picou.

Alegria

Vocé € uma alegria,

VOCE € uma tristeza,

mas, quando vocé brilha, brilha como uma estrela!
Felicidade Sai, sai, sai da minha frente,

que a alegria esta na minha frente!

Sai, sai da minha vida,

que hoje eu estou € muito colorida.

Layla Gomes da Silva
4° ano - Turma; Unica




E.M. MANOEL ALVES RANGEL
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Alegria

Alegria € uma cara-metade, a gente brinca com a
maior felicidade.

A tristeza € um mar de solidao, quando a gente olha ja
esta no chao.

A cama € um mar que a gente precisa para brincar.

Lukas Rangel Viana
4° ano - Turma: Unica




E.M. MANOEL ALVES RANGEL

Ele € um monstro que eu gosto,

gosto da cor dele,

ele € muito irado!

Ilgual a0 meu avo, ele gosta muito de cor!

Leonan Machado da Silva e
Otavio Manhaes das Chagas
3° ano - Turma: 302




A Historia fala da Alegria
A minha emocao foi cor amarela,
Que da alegria quando eu brinco com os meus amigos!

Wagner da Cunha Silva Gomes
3° ano - Turma: 301




A G o R A E s U A v E Z ! Faca seu desenho e sua poesia







A G o R A E s U A v E Z ! Faca seu desenho e sua poesia
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A Poesia entrou na proposta como uma forma de se acessar a lingua no que ela traz de mais bonito. As
variadas provocacoes durante as oficinas alcancaram cada crianca de forma livre que, se entregando as
emocoes emergidas, deixavam nascer poesias em textos e desenhos. A lingua, as palavras, a
comunicagao, o sentimento, a expressao, a liberdade de sentir, poder imaginar, ser de si mesmo e
pudemos ver nascer as realidades de um povo que se faz nas suas diferencas, por suas potencialidades.
O Projeto Navegando na Poesia, realizado pela Associacao Raizes em parceria com a Petrobras, por
meio do Programa Petrobras Socioambiental, esteve nessas acoes/provocagoes e traz algumas dessas
maravilhas nesse livro que compoe a colecao "Vamos Brincar de Poesia?".
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